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CARTA DO PREFEITO
Eduardo Paes

O lançamento do Mapa da Mulher Carioca 2025 reafirma uma 
convicção da Prefeitura do Rio de Janeiro: política pública 
eficaz se constrói com dados, planejamento e compromisso 
permanente com a vida.

Os números apresentados neste diagnóstico são claros e 
exigem ação contínua. O Brasil registra o assassinato de uma 
mulher a cada seis horas, e o Rio de Janeiro figura entre os 
estados com maior número de casos de feminicídio. Esses 
dados reforçam a necessidade de políticas estruturadas, 
integradas e sustentáveis para proteger mulheres em situação 
de risco. Salvar vidas é prioridade.

O Mapa consolida informações sobre violência física, 
psicológica, moral e patrimonial, além de evidenciar fatores 
estruturais como a sobrecarga da economia do cuidado e 
ocrescimento da monoparentalidade feminina. Ao organizar 
esses dados de forma sistemática, fortalecemos a capacidade 
do poder público de agir com foco territorial, eficiência e 
responsabilidade.

Nos últimos anos, o Rio de Janeiro estruturou e ampliou 
sua rede de políticas para mulheres, com equipamentos 
especializados, programas de qualificação profissional, 
iniciativas de empregabilidade e fortalecimento do 
empreendedorismo feminino. Essa política integrada tornou 
o Rio referência nacional e também em intercâmbios 
internacionais na área de proteção e promoção de direitos 
das mulheres.

O Mapa da Mulher Carioca é mais do que um diagnóstico. É 
um instrumento permanente de gestão e transparência, que 
orienta decisões, direciona investimentos e permite que a 
sociedade acompanhe resultados.

Nosso compromisso é seguir ampliando essa agenda, 
fortalecendo a rede de proteção e promovendo autonomia 
econômica. Porque investir nas mulheres é investir no
desenvolvimento do Rio de Janeiro.

Seguiremos trabalhando com seriedade e 
responsabilidade para construir um Rio mais justo, 
seguro e com oportunidades para todas!
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O Mapa da Mulher Carioca 2025 consolida uma política pública 
orientada por evidências e resultados.

Ao reunir dados sobre feminicídio, violência doméstica, 
economia do cuidado, geração de renda e presença simbólica 
das mulheres na memória urbana, o Rio de Janeiro estabelece 
um padrão de planejamento que integra diagnóstico e ação.

Os números revelam urgência. A violência ocorre 
majoritariamente no ambiente doméstico e dentro de 
relações íntimas. A sobrecarga da economia do cuidado 
impõe às mulherescentenas de horas anuais de trabalho não 
remunerado. A monoparentalidade feminina cresce e intensifica 
vulnerabilidades econômicas.

Diante desse cenário, a resposta do poder público precisa ser 
estruturada e intersetorial. 

O fortalecimento da rede de acolhimento, a ampliação de 
políticas de qualificação e empregabilidade e a integração 
entre assistência, saúde, segurança e justiça são caminhos 
sustentados por dados concretos apresentados neste 
documento.

O reconhecimento que o Rio de Janeiro conquistou como 
referência em políticas para mulheres é resultado de 
planejamento, continuidade institucional e prioridade política.

Nosso compromisso é ampliar essa agenda, 
garantir eficiência na aplicação dos recursos 
e direcionar investimentos para salvar vidas 
e fortalecer a autonomia feminina.

CARTA DO VICE PREFEITO
Eduardo Cavaliere
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CARTA DA SECRETÁRIA
Joyce Trindade

O Mapa da Mulher Carioca nasce de uma premissa simples 
e inegociável: não se enfrenta desigualdade sem conhecer 
profundamente a realidade.

Quando os dados mostram que uma mulher é assassinada 
a cada seis horas no país, a urgência se impõe. A violência 
extrema é precedida por ciclos silenciosos - psicológicos, 
morais, patrimoniais - que precisam ser identificados e 
interrompidos antes que se tornem letais.

Salvar vidas é a nossa prioridade.

O Mapa revela as estruturas que sustentam a desigualdade. 
Mulheres dedicam centenas de horas a mais por ano ao 
trabalho de cuidado não remunerado. O abandono paterno 
cresce. A monoparentalidade feminina amplia a sobrecarga 
econômica e emocional, especialmente entre mulheres 
negras e de baixa renda.

Os dados do Mapa da Mulher Carioca 2026 orientam nossas 
políticas.

A Rede de Proteção às mulheres da cidade, o Programa 
Mulheres do Rio, o EmpregaElas, a Rede Empreendedora 
Carioca e tantas outras iniciativas nossas, São políticas 
que conectam vulnerabilidade à oportunidade, proteção à 
autonomia.

O Rio de Janeiro se tornou referência porque estruturou 
uma política integrada: acolhimento, prevenção, 
qualificação, geração de renda e fortalecimento simbólico. 
O Mapa consolida essa estratégia ao reunir informações 
sobre violência, trabalho e renda e cultura em um único 
instrumento técnico de gestão.

Este documento não é apenas um retrato da realidade. É 
uma ferramenta de transformação.

Nossa missão é clara: agir onde o risco é maior, 
fortalecer quem mais precisa e garantir que 
cada mulher do Rio de Janeiro tenha direito 
à vida, à dignidade e à autonomia. 
Seguimos juntas e juntos!
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DOCUMENTO BASE
CADERNO INFOGRÁFICO  
O Caderno Infográfico do Mapa da Mulher Carioca 2025 é uma publicação 
estratégica da Secretaria de Políticas para Mulheres e Cuidados (SPM-
Rio) da Prefeitura do Rio de Janeiro, elaborada a partir do relatório técnico 
completo. Este material consolida evidências fundamentais para orientar 
a ação pública e fortalecer o compromisso da cidade com as mulheres.

Ao reunir, de forma visual, direta e acessível, os principais indicadores sobre 
a realidade das mulheres no município do Rio de Janeiro, o caderno amplia 
o acesso à informação qualificada e reafirma a centralidade dos dados na 
construção de políticas públicas mais justas, eficazes e territorializadas.

Os infográficos evidenciam desigualdades históricas, desafios estruturais e 
avanços nas áreas de saúde, enfrentamento à violência, autonomia econômica, 
assistência social e participação social, entre outras dimensões analisadas no 
relatório técnico. Ao sintetizar números, tendências e recortes territoriais, esta 
publicação fortalece a transparência, qualifica o debate público e contribui para 
subsidiar a tomada de decisões baseadas em evidências com a formulação, 
o monitoramento e o aprimoramento das políticas voltadas às mulheres.

Mais do que um instrumento informativo, este caderno expressa o 
compromisso da gestão municipal com a equidade de gênero, com a 
superação das desigualdades e com a construção de uma cidade onde todas 
as mulheres tenham seus direitos garantidos e suas trajetórias valorizadas.

ACESSE 
O MAPA 
COMPLETO!
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em: https://sidra.ibge.gov.br/tabela/8176. Data de extração: 11 fev. 2026.

Ministério da Saúde (MS). Sistema de Informação de Agravos de Notificação (SINAN), 2025. 
Data de extração: 11 fev. 2026.

Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro. Secretaria Municipal de Assistência Social (SMAS), 
2024. Data de extração: 03 jan. 2026.

Nacional para os Refugiados (CONARE), 2023. Data de extração: 27 nov. 2025.

Alto Comissariado das Nações Unidas para Refugiados (ACNUR). Estratégia de Interioriza-
ção, 2024. Data de extração: 27 nov. 2025. 
Secretaria de Políticas para Mulheres e Cuidados (SPM-Rio)

CODIM

Secretaria de Políticas para Mulheres e Cuidados (SPM-Rio). 
Conselho Municipal dos Direitos da Mulher (CODIM) 

https://paineis.mds.gov.br/public/extensions/observatorio-do-cadastro-unico/index.html.
https://paineis.mds.gov.br/public/extensions/observatorio-do-cadastro-unico/index.html.
https://paineis.mds.gov.br/public/extensions/Painel_Rede_SUAS_Carteira_da_Pessoa_Idosa/perfil.html.
https://paineis.mds.gov.br/public/extensions/Painel_Rede_SUAS_Carteira_da_Pessoa_Idosa/perfil.html.
https://sidra.ibge.gov.br/tabela/8176.
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